GorsKkie ssaki

Przyblizenie biologii Swistaka, kozicy i niedZwiedzia — jak nalezy zachowa¢ si¢ w
przypadku napotkania tych zwierzat.

Swistak Marmota marmota to do§¢ duzy (50-60 cm dtugosci) ssak o masywnej, krepej
sylwetce. Nalezy do najwigkszych polskich gryzoni. Wazy od 4 do 7 kg. Jego ciato pokrywa
grube futerko, dzigki ktoremu dobrze znosi niesprzyjajace warunki atmosferyczne.
Ubarwienie zmienne — jasny brzuch, grzbiet rudawy lub jasnoszary. Kolorystyka siersci
zmienia si¢ w zaleznosci od oswietlenia i pozycji zwierzecia. Uszy mate, schowane w siersci,
dos¢ dtugi, puszysty ogon.

Swistaki zamieszkuja gtownie Alpy i Pireneje, ale mozna je spotkaé rowniez w Tatrach:
w Dolinie Pigciu Stawow, Gasienicowej 1 okolicy Morskiego Oka. Upodobaty sobie gorskie
hale poro$nigte niewysoka roslinnoscia, ktéra stanowi ich pokarm. Zjadaja trawy oraz owoce
1 korzenie gorskich roslin.

Sa to zwierzgta o aktywnosci dziennej, ale jesli pogoda jest niesprzyjajaca wola pozostawaé
w swojej norze. Opuszczaja ja w celu zdobycia pokarmu, a najchgtniej roba to w stoneczne,
cieple popotudnia. Swistaki zaczynaja intensywnie zerowaé dopiero przed nadejsciem zimy.
Odktadaja wowczas zapasy ttuszczu, z ktorych korzysta¢ beda podczas zimowego snu.

Sa to zwierzgta towarzyskie. Tworza spoleczno$ci, a pomigdzy koloniami panuja réwniez
przyjacielskie stosunki. Jednym z ciekawszych zachowan $wistaka jest to, ze poszczegdlne
osobniki ocieraja si¢ o siebie nosami okazujac tym gestem wzajemna sympati¢. Walki, jakie
zdarzaja si¢ czasami w stadzie prowadzone sa raczej dla zabawy, niz po to by okaleczy¢
przeciwnika. Ogolnie mozna powiedziec, ze sa to zwierzegta przyjacielskie.

Kolejnym charakterystycznym zachowaniem $wistaka jest tzw. stawanie w stupek. Jest to
pozycja, z ktorej obserwuje on otoczenie, gdy podczas zabawy czy zerowania dzieje si¢ co$
niepokojacego. Robi to dos¢ czgsto, co daje wrazenie ciaglego niepokoju o zycie. Naprawdg
jednak $wistaki nie maja zbyt wielu naturalnych wrogéw. W przesztosci byt to cztowiek,
a obecnie gtownym zagrozeniem jest dla nich orzel przedni, ktéry z uwagi na niewielka
liczebno$¢ nie stanowi istotnego zagrozenia dla populacji tego gatunku. Zaniepokojony
Swistak wydaje daleko styszalny, ostry gwizd ostrzegawczy, po czym czmycha do kryjowki.

Zimg Swistaki spedzaja w wykopanych przez siebie norkach obficie wysScielonych sianem.
Po pierwszych przymrozkach wchodza do otwordw w ziemi, szczelnie zasklepiajac je ziemia
1 kamieniami, po czym zasypiaja przytulone do siebie 1 $pig az do wiosny. Po przebudzeniu,
wczesng wiosng rozpoczynaja gody.

Jak nalezy zachowaé si¢ w przypadku napotkania tych zwierzqt?

Swistak jest zwierzeciem skrytym. Przypadkowemu turyscie o wiele tatwiej jest go ustyszeé
niz zobaczy¢. Nie jest jednak trudno rozpoznac teren, na ktorym zyja. Jesli na gorskiej tace
natrafimy na zbiorowisko wigkszych lub mniejszych nor, z ktérych niektore sa jeszcze trakcie
budowy, inne zapadnigte i nie uzytkowane, to prawdopodobnie jesteSmy na terytorium
Swistacze] spotecznosci. To, ze zwierzat nie zobaczymy nie oznacza, Ze mozemy
zachowywac sig jakby ich tam nie byto. Nalezy pamigtac¢ ze Swistaki objgte sa w Polsce $cista
ochrona gatunkowa, a co za tym idzie, w ich siedliskach nalezy zachowywa¢ si¢ tak, aby
nie ptoszy¢ tych bardzo rzadkich zwierzat.

Niedzwiedz brunatny Ursus arctos — dtugos¢ ciata ok. 3 m, wysokos$¢ od 1,30 m, waga od
150-300 kg, ale zdarzaja si¢ rowniez wigksze osobniki. Jest to nieliczny gatunek. W Polsce
zyje obecnie ok. 35 niedzwiedzi brunatnych. Mozna je spotka¢ w Bieszczadach i1 Tatrach — tu
jest ich najwiecej, ale wystepuja rowniez w Beskidzie Zywieckim, Sadeckim oraz Niskim.



Niedzwiedzie prowadza samotny tryb zycia. W pary lacza si¢ wiosna, wylacznie na czas
godoéw. Sa bardzo inteligentne, potrafia ptywac¢, a nawet nurkowaé, i mimo swojej pokaznej
masy, dos¢ szybko biega¢. Pod koniec lata niedzwiedzie przygotowuja si¢ do snu zimowego.
Zaczynaja woOwczas intensywnie zerowac. Zwigkszaja swoja masg ciala nawet o 40 %.
Na poczatku listopada zaczynaja szuka¢ miejsca na zimowa kryjowke — gawre. Jest to
zazwyczaj szczelina skalna lub wykrot. Legowisko wyscietaja listowiem, mchem 1 gateziami.
Kiedy niedzwiedz zapadnie w zimowy sen przechodzi w stan hibernacji — wszystkie zyciowe
procesy ulegaja wowczas spowolnieniu. Spada temperatura, oddech i te¢tno staja sig
wolniejsze. W razie zagrozenia niedzwiedz potrafi jednak bardzo szybko wybudzi¢ si¢ ze snu
1 zaatakowac intruza. Nie niepokojone zwierzeta budza si¢ na poczatku marca. Sa wowczas o
25 % lzejsze 1 bardzo glodne. W okresie zimowej hibernacji na §wiat przychodza mtode
niedzwiedzie. Wazace zaledwie 0,5-0,8 kg maluchy sa $lepe, ghluche 1 pokryte rzadka sierscia.
Przez pierwszy rok zycia sa uzaleznione od matki — odzywiaja si¢ wyltacznie jej mlekiem.
Usamodzielniaja si¢ po drugim roku zycia 1 rozstaja z matka. Dojrzatos¢ plciowa
niedzwiedzie uzyskuja w trzecim roku zycia.

Jak nalezy zachowaé sie w przypadku napotkania tych zwierzqt?

Podczas wyprawy w Tatry czy Bieszczady istnieje mozliwos¢ napotkania niedzwiedzia. Moze
si¢ to zdarzy¢ nawet na szlaku turystycznym. Wychodzenie niedzwiedzi na uczgszczane przez
turystow szlaki nie jest naturalnym odruchem dla tego gatunku. Winny jest temu cztowiek.
Zbyt wielu turystow na szlakach tatrzanskich doprowadzito do tego, ze zwierzgta przestaty sig
ba¢ ludzi. Nieporzadek zostawiany na szlakach, tj. resztki jedzenia i opakowania po nim,
spowodowaty, ze niedzwiedzie zamiast samodzielnie zdobywa¢ pokarm zaczgly szukaé go
tam, gdzie bywaja ludzie, np. na szlakach i obozowiskach.

Jesli niedzwiedZz pojawia si¢ w jakiej$ okolicy, znajdziemy tam odpowiednie oznakowane.
Jesli nie ma takiego oznakowania to pozostawiane przez te ogromnie zwierzgta Slady
nie sposob pomyli¢ z innym gatunkiem. Napotkawszy taki trop, najrozsadniej jest oddali¢ sig
od tego miejsca, nie powinno si¢ tropi¢ niedzwiedzia. Nalezy uwaza¢, aby nie zwabi¢ tego
drapieznika jedzeniem — prowiant szczelnie pakowac, aby nie pozostawia¢ zapachu, resztki
jedzenia 1 opakowania po nim nalezy zabiera¢ ze soba. W przypadku bezposredniego
spotkania z niedzwiedziem, spokojnie si¢ oddali¢, 1 pod Zadnym pozorem nie nalezy
probowac go karmic.

Kozica Rupicapra rupicapra to niezbyt duze zwierze. Jest wielkosci kozy domowej,
ale w poroéwnaniu z nig ma do$¢ krepa sylwetke. Przecigtna wysokos$¢ w kigbie wynosi 80 cm.
Waga samicy dochodzi do 36 kg a samicy do 48 kg. Kozica charakteryzuje si¢ haczykowato
zagigtymi rogami, ktoérych nie zrzuca na zimg. Dzigki temu powstaja na nich
charakterystyczne pierscienie przyrostow rocznych, po ktorych mozna oceni¢ wiek kozicy.
Rogi posiadaja zarowno samce, jak i1 samice. Ubarwienie siersci zmienia si¢ w zalezno$ci
od pory roku. Latem jest rudobrazowe z czarna przepaska przez oczy oraz biatymi
policzkami. Zima sier§¢ staje si¢ ciemniejsza, co jeszcze lepiej uwidacznia kontrasty
ubarwienia. Dymorfizm ptciowy jest stabo zaznaczony. W Polsce kozice wystepuja jedynie
w Tatrach. W Sudetach mozna spotka¢ osobniki, ktore przeszty z czeskiej czgsci gor.
Typowym S$rodowiskiem Zycia sa dla kozicy wysokie partie gor — hale i turnie, bytuja
na wysokosciach powyzej 1350 m n.p.m., az do najwyzszych szczytow.

Zywia sie roslinami. Jedza gorskie kwiaty, trawe, porosty i mech. Ogryzaja kosodrzewing

1 $wierki, latem zjadaja boréwki i1 maliny. Sa bardzo wytrzymate na trudne warunki
atmosferyczne 1 braki pokarmu. Okres wegetacji w wysokich partiach gor jest bardzo krotki.

Kozice zyja w stadach zwanych kierdlami. Nieustannie wedruja, zatrzymuja si¢ jedynie
nanocleg i dzienny wypoczynek. Latem przebywaja w wyzszych, chtodniejszych partiach



gor, azima schodza nizej. Sa doskonale przystosowane go poruszania si¢ po S$liskim
1 pochylym terenie. Ich kopyta sa twarde z zewnatrz a elastyczne wewnatrz. Maja doskonale
rozwini¢ty zmyst orientacji i $wietny wzrok. Za bezpieczenstwo w stadzie odpowiada
»system wczesnego ostrzegania”. Wszyscy czlonkowie stada przez caly czas bacznie
obserwuja okolice i w razie niebezpieczenstwa podnosza alarm.

Stada, w jakich zyja te zwierz¢ta sktadaja si¢ z 5-15 osobnikow 1 sa to samice z niedojrzatym
potomstwem. W okresie godow do stada samic przylaczaja si¢ samce — capy, zyjace dotad
w niewielkich meskich grupach. Gody trwaja od konca pazdziernika do poczatku grudnia.
Mtode przychodza na $wiat w maju lub w czerwcu w liczbie 1 rzadziej 2 lub 3. Samice rodza
je w odosobnieniu, po czym wychowuja samotnie przez pierwszy tydzien. Potem lacza si¢
w niewielkie grupy z innymi samicami.

Jak nalezy zachowaé sie w przypadku napotkania tych zwierzqt?

Podczas wedréwek po tatrzanskich szlakach mozna spotka¢ kozta, ktéry w okresie godowym
zablakat si¢ w poszukiwaniu samicy, a nawet stado z mtodymi podazajace w poszukiwaniu
pokarmu. W takim przypadku trzeba zachowaé szczeg6lna ostroznos¢, aby sploszone
zwierzgta nie ucierpiaty podczas ucieczki po oblodzonym stoku lub w miejsca zagrozone
lawinami. Zwierzg¢ta nie sa w stanie zagrozi¢ czlowiekowi, ale same moga dozna¢ obrazen,
a nawet straci¢ zycie w przepasci. Jest to szczegolnie niebezpieczne, kiedy w stadzie znajduja
si¢ mtode, niedoswiadczone kozice. Nalezy pamigtaé, ze kozica figuruje w ,,Polskiej
czerwone] ksiedze zwierzat”, zalicza si¢ do gatunkoéw skrajnie zagrozonych i strata nawet
jednego osobnika jest duzym uszczerbkiem dla polskiej populacji.

Monika Stefaniak,
Adam Tartowski

Zdjecia przedstawianych zwierzat mozna obejrze¢ na portalu: wikipedia :
http://pl.wikipedia.org/wiki/Grafika:Kozicewmnichowym.jpg - kozica
http://pl.wikipedia.org/wiki/Grafika:Marmota _marmota_Alpes2.jpg — Swistak
http://pl.wikipedia.org/wiki/Grafika:Medved_mzoo.jpg — niedzwiedz brunatny
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