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Cykl ¿ycia produktu wskazuje mo¿li-
we drogi u¿ycia dóbr i us³ug w kontekœcie
zmniejszenia obci¹¿enia œrodowiskowego na
wszystkich poziomach ¿ycia produktu. Cykl
ten rozpoczyna siê od wydobycia rzadkich
materia³ów i ich obróbki, poprzez produk-
cjê i dystrybucjê przedmiotu, a¿ do jego
u¿ycia i konsumpcji. Mo¿e zakoñczyæ siê
ponownym u¿yciem, recyklingiem surow-
ców, odzyskiem energii i ostatecznym wy-
rzuceniem do œrodowiska tego, co pozosta-
³o. Zu¿yty produkt mo¿e te¿ w ca³oœci tra-
fiæ na wysypisko lub bezpoœrednio do œro-
dowiska. Kluczem unijnej polityki Life
Cycle Thinking (LCT) jest ta pierwsza opcja

– jak najmniejsze obci¹¿enie œrodowiska, co
oznacza minimalizacjê ekologicznego wp³y-
wu na ka¿dym etapie ¿ycia produktu.

W cyklu ¿ycia produktu podkreœla siê
ró¿ne aspekty: obci¹¿enia dla zdrowia i œro-
dowiska oraz zu¿ycie energii. Z kolei trans-
port wp³ywa negatywnie na zmiany klima-
tu, skutkuje emisj¹ zanieczyszczeñ i wyko-
rzystaniem ziemi pod budowê dróg. Pro-
dukcja powoduje zu¿ywanie surowców, pre-
sjê zanieczyszczeñ na œrodowisko oraz eu-
trofizacjê. I nawet recykling ma swoje skutki
uboczne – powoduje zu¿ycie energii. Dla-
tego w analizie cyklu ¿ycia produktu bierze
siê pod uwagê wszystkie te aspekty. Cykl
¿yciowy produktu podkreœla wagê proble-
mów w ca³ym ¿yciu produktów i ustawia je
w kontekœcie polityki decyzyjnej, projekto-
wania biznesu i innowacji.

Monika Romañska

CYKL ¯YCIA PRODUKTU

Wiele produktów, które u¿ywamy na co dzieñ daje nam komfort i dobre samopoczucie. Jednak¿e
œwiadomoœæ niestabilnego poziomu zasobów i znacz¹cego wp³ywu tych produktów na œrodowi-
sko wzrasta wœród konsumentów, polityków i biznesu. Europejscy konsumenci chc¹ dokonywaæ
dobrych dla œrodowiska wyborów podczas zakupów, politycy z kolei chc¹ promowaæ zrównowa-
¿ony rozwój i konsumpcjê w odpowiedzi na rosn¹ce miêdzynarodowe wyzwania œrodowiskowe.

Studium przypadku:
produkcja samochodów

Przez ostatnie dwie dekady pro-
ducenci samochodów stali siê znacz-
nie bardziej œwiadomi wp³ywu ich pro-
duktów na œrodowisko. Niektóre fabry-
ki wprowadzi³y w³asne wskaŸniki jako
wewnêtrzne zarz¹dzenia dla osi¹gniê-
cia bardziej zrównowa¿onej produkcji
pojazdów oraz jakoœci samych pojaz-
dów. Pracowano na przyk³ad nad tym,
aby samochody spe³nia³y okreœlone cele
ekonomiczne, œrodowiskowe i spo³ecz-
ne. Parametry te zawiera³y tak¿e wp³yw
na zmiany klimatu, bezpieczeñstwo,
ha³as, jakoœæ powietrza oraz „koszty
¿ycia produktu”.

Sposób, w jaki produkujemy
i konsumujemy, ma znacz¹cy

wp³yw na globalne zmiany
klimatu, zanieczyszczenia,

zu¿ycie zasobów. Skutki kon-
sumpcji w Unii Europejskiej
s¹ te¿ odczuwalne globalnie,

poniewa¿ gospodarka UE
zale¿y od importu energii

i zasobów naturalnych
z zewn¹trz.
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Polityka LCT narodzi³a siê pod ko-
niec lat 60. ubieg³ego wieku w wyniku do-
niesieñ o ograniczonych zasobach natural-
nych, g³ównie ropy naftowej. Zapocz¹tko-

wa³a globalne modelowanie energii i anali-
zy zasobów energetycznych. Przez wiele lat
redukcja wp³ywu na œrodowisko ogranicza-
³a siê do procesów produkcyjnych, oczysz-
czania œcieków i zmniejszania strumienia
odpadów. Dzia³ania te pomagaj¹ redukowaæ
zanieczyszczenie powietrza i wody. Jednak¿e
niekoniecznie redukuj¹ negatywny wp³yw
œrodowiskowy zwi¹zany z konsumpcj¹ i
wykorzystaniem surowców. Bez uwzglêd-
nienia ca³oœciowego cyklu ¿ycia produktu
(surowce/u¿ycie/zakoñczenie ¿ycia produk-
tu) œrodowisko bêdzie obci¹¿ane, tylko w
innej formie i w innym czasie.

Life Cycle Thinking pomo¿e zrozu-
mieæ, które etapy ¿ycia produktu maj¹ naj-
wiêkszy wp³yw na œrodowisko po to, by pro-
mowaæ pewne surowce i efektywnoœæ eko-
nomiczn¹. Zachêt¹ dla biznesu mog¹ byæ

ekologiczne etykiety (ecolabeling) – rodzaj
eko-marki, renomy dla produktów spe³nia-
j¹cych okreœlone standardy œrodowiskowe.
Bowiem w krajach rozwiniêtych œrodowi-
skowa charakterystyka produktu staje siê
coraz istotniejsza, jest narzêdziem marke-
tingowym o coraz wiêkszym znaczeniu.

Znaczenie polityki Life Cycle Thin-
king wzrasta w kluczowych aspektach poli-
tyki œrodowiskowej krajów na ca³ym œwie-
cie. Tak dzieje siê w Unii Europejskiej, ale
równie¿ w Kanadzie, gdzie LCT pomog³o
we wprowadzaniu polityki ecolabelingu, re-
gulacji dotycz¹cych opakowañ, redukcji od-
padów oraz w zarz¹dzaniu substancjami tok-
sycznymi, a tak¿e w Norwegii, Japonii,
Nowej Zelandii i Australii.

Life Cycle Thinking zwraca szczególn¹
uwagê na ograniczanie wp³ywu produktu

na œrodowisko przy jednoczesnym
niezwiêkszaniu tego wp³ywu w innych
sektorach, np. oszczêdnoœæ energii w

fazie u¿ytkowania produktu nie powinna
zwiêkszaæ zu¿ycia surowców przy jego

produkcji.

Projektowanie dla recyklingu oznacza
³atwoœæ demonta¿u produktu, pozyskania
z niego „czystych” frakcji, które poddane
zostan¹ recyklingowi, ³atwoœæ usuwania

komponentów wymagaj¹cych specjalnego
traktowania, u¿ycie mo¿liwie ma³o

ró¿norodnych materia³ów sk³adowych oraz
oznakowanie poszczególnych materia³ów.
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Ocena Cyklu ¯ycia (Life Cycle As-
sessment – LCA) to metoda oceniaj¹ca
emisjê, zu¿ycie zasobów, presjê na zdro-
wie oraz œrodowisko, jakie s¹ przypisane
do produktu w trakcie jego ca³ego cyklu
¿yciowego. Ocenia zarówno to, co pobie-
rane jest ze œrodowiska – wykorzystanie
ziemi (jako obszaru), zu¿ycie naturalnych
zasobów œrodowiska i energii, jak i to,
co produkt oddaje do œrodowiska – w for-
mie emisji do atmosfery, wód czy gleb.
Wielkoœci pobrane i oddane, w po³¹cze-
niu z cyklem ¿yciowym produktu, s¹ su-
mowane w arkuszu bilansowym. Na przy-
k³ad produkcja plastikowej butelki zu¿y-
wa x gramów ropy naftowej (jako surow-
ca) i x metrów szesc. gazu (jako energii),
skutkuj¹c emisj¹ x gramów CO

2
. Kiedy

bilans produktu jest gotowy, grupuje siê
je w kategorie wp³ywu; takich kategorii
jest kilka, np. „toksycznoœæ dla ludzi”,
„ubytek ozonu”, „eutrofizacja”, „wyko-
rzystanie zasobów”, „zmiany klimatu”.
Zyski i nak³ady zamienia siê na wskaŸni-
ki dla ka¿dego z takich wp³ywów przy
u¿yciu specjalnych modeli. Na przyk³ad

gazy cieplarniane s¹
zgrupowane w kategorii
wp³ywu „zmiany klima-
tu”. By zilustrowaæ ten
udzia³ w zmianach kli-
matu w formie jednego
wskaŸnika (czêsto nazy-
wanego z ang. carbon fo-
otprint), nak³ady s¹ su-
mowane do ekwiwalentu,
w tym przypadku jako
„ekwiwalent kg CO

2
”.

Dla przyk³adu: emisja
metanu, który jest 25
razy silniejszym gazem
cieplarnianym ni¿ dwu-
tlenek wêgla, jest mno¿o-
na przez 25, by otrzymaæ

P³yty CD i DVD wykonywane s¹ z
ró¿norodnych materia³ów: poliwêglanów,

lakierów, aluminium, a nawet z³ota.
Istniej¹ ju¿ wyspecjalizowane firmy

zajmuj¹ce siê recyklingiem takich p³yt.

Kluczowym wskaŸnikiem Oceny Cyklu ̄ ycia produktu jest
redukcja odpadów pozostaj¹cych po jego zu¿yciu.
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Studium przypadku:
pranie w domu

Badania wskazuj¹, ¿e energia wy-
korzystywana na pranie w pralkach au-
tomatycznych w domu jest znacz¹cym
sk³adnikiem zu¿ycia energii w ca³kowi-
tym bilansie gospodarstwa domowego.
Ta wiedza spowodowa³a, ¿e parê lat
temu kilka wiod¹cych koncernów che-
micznych rozpoczê³o prace nad zmia-
nami sk³adu detergentów w kierunku
mo¿liwoœci skutecznego prania w ni¿-
szych temperaturach. Prowadzone ba-
dania pokaza³y, ¿e pranie w zimniejszej
wodzie prowadzi do znacznych
oszczêdnoœci energii oraz poprawy kil-
ku œrodowiskowych wskaŸników, jak
zmiany klimatu, zakwaszenie, eutrofi-
zacja. Zatem poprawianie sk³adu deter-
gentów redukuje œrodowiskowy wp³yw
poprzez zmniejszenie zu¿ycia energii,
przynosi te¿ korzyœci ekonomiczne kon-
sumentom w postaci ni¿szych rachun-
ków za energiê, a przemys³owi dostar-
cza równoczeœnie ró¿nych potencjal-
nych mo¿liwoœci rozwoju biznesu.

jej globalny ekwiwalent CO
2
. Wp³yw na

œrodowisko ka¿dego produktu, w kontek-
œcie zmian klimatycznych, jest zatem
przedstawiany jako globalny potencja³ w
formie ca³kowitej iloœci ekwiwalentu
CO

2
.

Nie zawsze zmiany produktu jedne-
go na inny s¹ oczywiste. W Wielkiej Bry-
tanii w zwi¹zku ze wzrastaj¹c¹ iloœci¹
odpadów komunalnych oraz zape³nianiem
sk³adowisk odpadów pod lupê wziêto
udzia³ jednorazowych pieluszek w stru-
mieniu odpadów. Lokalne w³adze i orga-
nizacje pozarz¹dowe pocz¹tkowo wezwa-

³y do u¿ywania wielorazowych p³ócien-
nych pieluszek zamiast jednorazowych.
Tymczasem Brytyjska Agencja ds. Œro-
dowiska przyjrza³a siê cyklowi ¿ycia obu
produktów. Okaza³o siê, ¿e wp³yw œro-
dowiskowy pieluszek jednorazowych i
wielorazowych jest podobny, aczkolwiek
wp³yw pieluch p³óciennych zale¿y od spo-
sobu, w jaki s¹ one prane (sk³ad proszku,
temperatura prania, wykorzystanie pro-
gramu automatycznego suszenia). Mo¿e
siê okazaæ, ¿e zu¿ycie energii (do prania,
suszenia, prasowania pieluch), sprzêtu do-
mowego i detergentów jest tak wysokie,
¿e korzystanie z pieluch jednorazowych
jest mniej obci¹¿aj¹ce dla œrodowiska.

W dzia³aniach nad jakoœci¹ produk-
tów polecane s¹ istniej¹ce ju¿ narzêdzia,
na przyk³ad standardy ISO 14040 i 14044.
Opisuj¹ one cztery fazy ¿ycia produktu i
elementy, jakie nale¿y braæ pod uwagê dla
ka¿dej z faz. Nale¿y jednak pamiêtaæ, ¿e
standardy ISO powsta³y na bazie miêdzy-
narodowego porozumienia,  ale nie
wchodz¹ one w szczegó³y techniczne i nie
s¹ obowi¹zkowe. Innym narzêdziem jest
REACH – unijny pakiet legislacyjny, re-
guluj¹cy zasady bezpiecznego stosowania
chemikaliów, poprzez ich rejestracjê i
ocenê, oraz w pewnych przypadkach
udzielanie zezwoleñ i ograniczenia w han-
dlu i stosowaniu niektórych zwi¹zków.

Przygl¹dajmy siê kupowanym
przedmiotom, nie tylko pod wzglêdem
zu¿ycia energii czy produkowanych opa-
kowañ. W promowaniu zrównowa¿onej
konsumpcji wa¿ne jest te¿ jak powsta³
przedmiot i co siê z nim stanie, kiedy za-
koñczy swoje pierwsze ¿ycie w naszym
domu. Bo ka¿dy produkt ma swoje dru-
gie ¿ycie. ¯ycie „po œmierci”.

Tekst i zdjêcia: Monika Romañska


	64_2010 naglowek
	okladka.pdf
	Odpady i Śrdodow.pdf
	III s okladki.pdf
	Strona 1

	IV okladki.pdf

	64_2010.pdf
	okladka.pdf
	Odpady i Śrdodow.pdf
	III s okladki.pdf
	Strona 1

	IV okladki.pdf


