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Wiele produktow, ktére uzywamy na co dzieri daje nam komfort i dobre samopoczucie. Jednakze
Swiadomos¢ niestabilnego poziomu zasobdw i znaczacego wptywu tych produktéw na Srodowi-
sko wzrasta wsrod konsumentow, politykdw i biznesu. Europejscy konsumenci chcg dokonywac
dobrych dla Srodowiska wyboréw podczas zakupow, politycy z kolei chcg promowaé zréwnowa-
zony rozwoj i konsumpcje w odpowiedzi na rosngce miedzynarodowe wyzwania srodowiskowe.

Cykl zycia produktu wskazuje mozli-
we drogi uzycia débr i ustug w kontekscie
zmniejszenia obcigzenia Srodowiskowego na
wszystkich poziomach zycia produktu. Cykl
ten rozpoczyna si¢ od wydobycia rzadkich
materialéw i ich obrébki, poprzez produk-
cje i dystrybucj¢ przedmiotu, az do jego
uzycia 1 konsumpcji. Moze zakoriczy¢ si¢
ponownym uzyciem, recyklingiem surow-
cOw, odzyskiem energii i ostatecznym wy-
rzuceniem do srodowiska tego, co pozosta-
to. Zuzyty produkt moze tez w catosci tra-
fi¢ na wysypisko lub bezposrednio do sro-
dowiska. Kluczem unijnej polityki Life
Cycle Thinking (LCT) jest ta pierwsza opcja

Studium przypadku:
produkcja samochodow

Przez ostatnie dwie dekady pro- :
ducenci samochodéw stali sie znacz- 4
nie bardziej $wiadomi wptywu ich pro- ®
duktéw na srodowisko. Niektore fabry- :
ki wprowadzity wlasne wskazniki jako =
wewnetrzne zarzgdzenia dla osiagnie- :
cia bardziej zrownowazonej produkcji =
pojazdéw oraz jakosci samych pojaz- 5
dow. Pracowano na przyktad nad tym, =
aby samochody spetniaty okreslone cele :
ekonomiczne, sSrodowiskowe i spotecz- m
ne. Parametry te zawieraty takze wptyw :
na zmiany klimatu, bezpieczenstwo, m
hatas, jako$¢ powietrza oraz ,,koszty:

zycia produktu”. =
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—jak najmniejsze obciazenie srodowiska, co
oznacza minimalizacje ekologicznego wply-
wu na kazdym etapie zycia produktu.

Sposob, w jaki produkujemy
i konsumujemy, ma znaczqcy
wplyw na globalne zmiany
klimatu, zanieczyszczenia,
zuzycie zasobow. Skutki kon-
sumpcji w Unii Europejskiej
sq tez odczuwalne globalnie,
poniewaz gospodarka UE
zalezy od importu energii

i zasobow naturalnych

Z Zewnaqtrz.
W cyklu zycia produktu podkresla si¢
r6zne aspekty: obcigzenia dla zdrowia i $ro-
dowiska oraz zuzycie energii. Z kolei trans-
port wplywa negatywnie na zmiany klima-
tu, skutkuje emisjg zanieczyszczen i wyko-
rzystaniem ziemi pod budowe drég. Pro-
dukcja powoduje zuzywanie surowcéw, pre-
sj¢ zanieczyszczen na srodowisko oraz eu-
trofizacje. I nawet recykling ma swoje skutki
uboczne — powoduje zuzycie energii. Dla-
tego w analizie cyklu zycia produktu bierze
si¢ pod uwage wszystkie te aspekty. Cykl
zyciowy produktu podkresla wage proble-
méw w caltym zyciu produktéw i ustawia je
w kontekscie polityki decyzyjnej, projekto-
wania biznesu i innowacji.
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Polityka LCT narodzita si¢ pod ko-
niec lat 60. ubieglego wieku w wyniku do-
niesiefl o ograniczonych zasobach natural-
nych, gtéwnie ropy naftowej. Zapoczatko-

Life Cycle Thinking zwraca szczegolng
uwage na ograniczanie wptywu produktu
na Srodowisko przy jednoczesnym
niezwiekszaniu tego wptywu w innych
sektorach, np. oszczednosSc energii w
fazie uzytkowania produktu nie powinna
zwiekszac zuzycia surowcow przy jego
produkcji.

wala globalne modelowanie energii i anali-
zy zasobow energetycznych. Przez wiele lat
redukcja wptywu na srodowisko ogranicza-
ta si¢ do proceséw produkcyjnych, oczysz-
czania sciekéw 1 zmniejszania strumienia
odpadéw. Dziatania te pomagaja redukowac
zanieczyszczenie powietrza i wody. Jednakze
niekoniecznie redukujg negatywny wplyw
Srodowiskowy zwigzany z konsumpcjg i
wykorzystaniem surowcéw. Bez uwzgled-
nienia catoSciowego cyklu zycia produktu
(surowce/uzycie/zakonczenie zycia produk-
tu) srodowisko bedzie obcigzane, tylko w
innej formie i w innym czasie.

Life Cycle Thinking pomoze zrozu-
mieé, ktére etapy zycia produktu majg naj-
wigkszy wptyw na Srodowisko po to, by pro-
mowac pewne surowce i efektywnos¢ eko-
nomiczng. Zachetg dla biznesu mogg by¢

ekologiczne etykiety (ecolabeling) — rodzaj
eko-marki, renomy dla produktéw spetnia-
jacych okreslone standardy srodowiskowe.
Bowiem w krajach rozwinigetych srodowi-
skowa charakterystyka produktu staje si¢
coraz istotniejsza, jest narzgdziem marke-
tingowym o coraz wigkszym znaczeniu.

Znaczenie polityki Life Cycle Thin-
king wzrasta w kluczowych aspektach poli-
tyki Srodowiskowej krajow na catym swie-
cie. Tak dzieje si¢ w Unii Europejskiej, ale
réwniez w Kanadzie, gdzie LCT pomoglo
we wprowadzaniu polityki ecolabelingu, re-
gulacji dotyczacych opakowan, redukcji od-
padéw oraz w zarzgdzaniu substancjami tok-
sycznymi, a takze w Norwegii, Japonii,
Nowej Zelandii i Australii.

Projektowanie dla recyklingu oznacza
tatwos¢ demontazu produktu, pozyskania
Z niego , czystych” frakcji, ktore poddane

zostana recyklingowi, fatwos¢ usuwania
komponentéw wymagajacych specjalnego
traktowania, uzycie mozliwie mato
réznorodnych materiatow sktadowych oraz
oznakowanie poszczegolnych materiatow.
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Ocena Cyklu Zycia (Life Cycle As-
sessment — LCA) to metoda oceniajagca
emisj¢, zuzycie zasobow, presj¢ na zdro-
wie oraz srodowisko, jakie sa przypisane
do produktu w trakcie jego catego cyklu
zyciowego. Ocenia zaréwno to, co pobie-
rane jest ze Srodowiska — wykorzystanie
ziemi (jako obszaru), zuzycie naturalnych
zasoboéw Ssrodowiska i energii, jak i to,
co produkt oddaje do srodowiska — w for-
mie emisji do atmosfery, wéd czy gleb.
Wielkosci pobrane i oddane, w potacze-
niu z cyklem zyciowym produktu, sg su-
mowane w arkuszu bilansowym. Na przy-
ktad produkcja plastikowej butelki zuzy-
wa x gramOw ropy naftowej (jako surow-
ca) i x metréw szesc. gazu (jako energii),
skutkujgc emisjg x graméw CO,. Kiedy
bilans produktu jest gotowy, grupuje si¢
je w kategorie wptywu; takich kategorii
jest kilka, np. ,,toksycznos¢ dla ludzi”,
,Lubytek ozonu”, ,eutrofizacja”, ,,wyko-
rzystanie zasobow”, ,,zmiany klimatu”.
Zyski i naktady zamienia si¢ na wskazni-
ki dla kazdego z takich wplywéw przy
uzyciu specjalnych modeli. Na przykiad

Ptyty CD i DVD wykonywane sg z
réznorodnych materiatéw: poliweglanéw,
lakierow, aluminium, a nawet ztota.
Istniejg juz wyspecjalizowane firmy
zajmujgce sie recyklingiem takich ptyt.

gazy cieplarniane sg
zgrupowane w kategorii
wplywu ,,zmiany klima-
tu”. By zilustrowaé ten
udzial w zmianach kli-
matu w formie jednego
wskaznika (czgsto nazy-
wanego z ang. carbon fo-
otprint), naktady sg su-
mowane do ekwiwalentu,
w tym przypadku jako
»~ekwiwalent kg CO,”.
Dla przyktadu: emisja
metanu, ktéry jest 25
razy silniejszym gazem
cieplarnianym niz dwu-
tlenek wegla, jest mnozo-
redukcja odpadow pozostajacych po jego zuzyciu. na przez 25, by otrzymacd
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jej globalny ekwiwalent CO,. Wptyw na
srodowisko kazdego produktu, w kontek-
$cie zmian klimatycznych, jest zatem
przedstawiany jako globalny potencjal w
formie catkowitej ilosci ekwiwalentu
CO,.

E N EEEEEEEEEEEEEEEEEENEER
Studium przypadku:

pranie w domu

Badania wskazujg, Zze energia wy-
m korzystywana na pranie w pralkach au-
® tomatycznych w domu jest znaczagcym
m Sktadnikiem zuzycia energii w catkowi-
: tym bilansie gospodarstwa domowego.
= 1a wiedza spowodowata, ze pare lat
= temu kilka wiodgcych koncernéw che-
= Micznych rozpoczeto prace nad zmia-
: nami sktadu detergentéw w kierunku
a mozliwosci skutecznego prania w niz-
: szych temperaturach. Prowadzone ba-
= dania pokazaty, ze pranie w zimniejszej
: wodzie prowadzi do znacznych
= 0szczednosci energii oraz poprawy Kil-
® ku Srodowiskowych wskaznikow, jak
= zmiany klimatu, zakwaszenie, eutrofi-
® 7acja. Zatem poprawianie sktadu deter-
= gentow redukuje $rodowiskowy wptyw
® poprzez zmniejszenie zuzycia energii,
: przynosi tez korzysci ekonomiczne kon-
® sumentom w postaci nizszych rachun-
: kéw za energie, a przemystowi dostar-
m cza robwnoczesnie réznych potencjal-
= nych mozliwosci rozwoju biznesu.

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER

Nie zawsze zmiany produktu jedne-
go na inny sg oczywiste. W Wielkiej Bry-
tanii w zwigzku ze wzrastajacg iloscia
odpadéw komunalnych oraz zapelnianiem
sktadowisk odpadéw pod lupg wzigto
udziat jednorazowych pieluszek w stru-
mieniu odpadéw. Lokalne wiadze i orga-
nizacje pozarzadowe poczatkowo wezwa-

ty do uzywania wielorazowych ptécien-
nych pieluszek zamiast jednorazowych.
Tymczasem Brytyjska Agencja ds. Sro-
dowiska przyjrzala si¢ cyklowi zycia obu
produktéw. Okazato si¢, ze wplyw sro-
dowiskowy pieluszek jednorazowych i
wielorazowych jest podobny, aczkolwiek
wplyw pieluch ptéciennych zalezy od spo-
sobu, w jaki sg one prane (skiad proszku,
temperatura prania, wykorzystanie pro-
gramu automatycznego suszenia). Moze
si¢ okazad, ze zuzycie energii (do prania,
suszenia, prasowania pieluch), sprzetu do-
mowego i detergentow jest tak wysokie,
ze korzystanie z pieluch jednorazowych
jest mniej obcigzajace dla sSrodowiska.

W dzialaniach nad jakoscig produk-
tow polecane sg istniejace juz narzedzia,
na przyktad standardy ISO 14040 i 14044.
Opisuja one cztery fazy zycia produktu i
elementy, jakie nalezy bra¢ pod uwage dla
kazdej z faz. Nalezy jednak pamigtac, ze
standardy ISO powstaly na bazie migdzy-
narodowego porozumienia, ale nie
wchodzg one w szczeg6ty techniczne i nie
sg obowigzkowe. Innym narzedziem jest
REACH - unijny pakiet legislacyjny, re-
gulujacy zasady bezpiecznego stosowania
chemikaliéw, poprzez ich rejestracje i
ocen¢, oraz w pewnych przypadkach
udzielanie zezwoleri i ograniczenia w han-
dlu i stosowaniu niektérych zwigzkow.

Przygladajmy si¢ kupowanym
przedmiotom, nie tylko pod wzgledem
zuzycia energii czy produkowanych opa-
kowan. W promowaniu zréwnowazonej
konsumpcji wazne jest tez jak powstal
przedmiot i co si¢ z nim stanie, kiedy za-
koficzy swoje pierwsze zycie w naszym
domu. Bo kazdy produkt ma swoje dru-
gie zycie. Zycie ,,po $mierci”.

Tekst i zdjecia: Monika Romanska
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