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ORODNOSCI BIOLOGICZNE
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Rolnictwo ekologiczne w Polsce

Odzywianie, podobnie jak oddychanie, warunkuije zycie. Skiadniki pokarmowe
zawarte w pozywieniu umozliwiajg prawidfowy wzrost, rozwoj oraz
funkcjonowanie organizmu ludzkiego. Pierwotnym Zrédfem pokarmu byty rosliny
i Zwierzeta wystepujgce naturalnie w przyrodzie. Jednak wraz z rozwojem
cywilizacji pojawita sie potrzeba uniezaleznienia sie od przyrody. Zapewnienia

stafego zrédfa pozywienia.
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hodowano zwierzeta w warunkach zbli-

zonych do naturalnych, dopiero nie-
dawno do rolnictwa na wielkg skale wkroczy-
ta mechanizacja i chemizacja.

Gwaltowny rozwdj przemysthu w ubiegtym
stuleciu, wzrost liczby ludnoéci i urbanizacja,
wymusily intensyfikacje produkgji rolnej, co
wprawdzie spowodowalo spadek cen zywnosci,
ale tez wplynelo na pogorszenie jej jakosci. In-
tensyfikacja produkgji rolnej polega na wytwo-
rzeniu mozliwie najwickszej ilosci produktow
rolnych, na mozliwie najmniejszej powierzchni,
w jak najkrétszym czasie. Zaréwno w produkgji
rodlinnej jak i zwierzecej zaczely powstawaé
wielkotowarowe ,,fabryki rolnicze”, produkuja-

P rzez tysiaclecia uprawiano roéliny oraz

ce tanig zywno$¢. Spowodowaly to twarde regu-
ly wolnego rynku, gdzie utrzyma¢ si¢ moze tyl-
ko ten, kto produkuje duzo i tanio. W celu ob-
nizenia kosztéw produkdji, rosliny uprawia sie
na mozliwie duzych, jednolitych obszarach, kt6-
re tworzg tzw. zielong pustynie. Z jednej strony
usprawnia to pielegnacje i zbi6r roglin, jednak
z drugiej — umozliwia gwaltowny rozwdj szkod-
nik6éw, wlasnie przez skupienie w jednym miej-
scu duzej ilosci roslin jednego gatunku. Powsta-
je konieczno$¢ stosowania Srodkéw ochrony ro-
§lin. Najwigksze obawy budzi wystepowanie po-
zostalosci pestycydéw w gotowych produktach,
nalezy tez pamigta¢ o bardzo szkodliwym wply-
wie uzytych §rodkéw na zwierzeta wystepujace
na danym obszarze.

.Zielone pustynie” i ciasne klatki

Sama obecnos¢ ,,zielonej pustyni” ogranicza
wystgpowanie wielu organizméw, ktore nie
mogg znalez¢ tam dla siebie pozywienia. Kie-
dy$ istotny dla utrzymania p6l w dobrej kondy-

gji byt ptodozmian, czyli zmiennos§¢ gatunkéw
ro§lin uprawianych w danym miejscu w kolej-
nych latach. Niestety, z powodu postepujacej
specjalizacji gospodarstw rolnych, rolnicy sa
zmuszeni uprawiaé po sobie rokrocznie po-
dobne gatunki roslin, na przyklad zboza.
W efekcie nastepuje zubozenie gleby o sktadni-
ki mineralne pobierane w duzej iloSci przez
okreslona grupe roélin, nadmierne nagroma-
dzenie substancji wydzielanych przez te rosli-
ny, a takze eskalacja populacji szkodnikéw
oraz choréb atakujacych dane roliny. Innym
elementem intensyfikacji produkgji roslinnej

Przyroda Polska



jest wykorzystanie odmian, ktére dajg jak naj-
wiekszy plon na okreslonej powierzchni. Cze-
sto s3 to jednak rosliny podatne na choroby, co
w rezultacie wymusza stosowanie dodatko-
wych opryskéw Srodkami ochrony roélin. Du-
ze niebezpieczefistwo dla konsumentéw stano-
wig grzyby plesniowe, rozwijajace sie na podat-
nych na nie ro$linach. Moga wytwarzaé tak
zwane mikotoksyny, ktore pozostaja w pro-
duktach, stwarzajac zagrozenie dla zdrowia
konsumentdw. Sposobem na zwickszenie plo-
nu jest tez zastosowanie dodatkowych ilosci
nawozéw sztucznych. Powoduje to wystepo-
wanie pozostalosci nawozdéw w roSlinach,
a takze zanieczyszczenie Srodowiska.

W hodowli zwierzat intensyfikacja produk-
qji czesto wigze sie z pogorszeniem warunkow
bytowania zwierzat hodowlanych. Na przyktad
nadmierne zageszczenie. Powoduje to u zwie-
rzat stresy, narastaja nietypowe zachowania,
wzmaga si¢ agresja. Innym nastepstwem nad-
miernego zageszczenia zwierzat jest fatwo$é
rozprzestrzeniania si¢ choréb oraz pasozytow,
o pociaga za sobg konieczno$¢ stosowania do-
datkowych lekéw. Zamiast tradycyjnego cho-
wu $cidtkowego, utrzymuje sie zwierzeta na be-
tonowych posadzkach i rusztach. Zmniejsza to
naklady pracy, jednak kosztem zdrowia i kom-
fortu zwierzat, u ktorych nasilajg sie réznego
rodzaju choroby, m. in. choroby koficzyn.
W wielu przypadkach wyniki produkcyjne
zwierzat pogorszyly sie, zamiast sie polepszac.
Dlatego w celu polepszenia kondycji zwierzat
zaczeto im w ciggu calego roku podawacé anty-
biotyki nie jako lek, lecz standardowy dodatek
do paszy. Zyski producentéw wzrosty, jednak
po pewnym czasie stwierdzono pozostatosci an-
tybiotykdw w  produktach spozywczych.
Na szczeScie stosowanie antybiotykdw jako sty-
mulatoréw wzrostu jest od kilku lat zakazane.

Ekologia gérg

Przeciwnicy ,zielonych pustyfi” i ciasnych
klatek byli postrzegani jako nieszkodliwi ma-
niacy, a rolnictwo ekologiczne jako margines
produkgji rolnej. Rolnictwo ekologiczne nie
jest jednak wymystem naukowcéw ani fanta-
stéw, to rolnictwo tradycyjne, zgodne z przy-
rodg, szanujace prawa natury, stuzace cztowie-
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kowi. Pozwala na produkeje bezpiecznej zyw-
nosci bardzo wysokiej jakosci. W gospodar-
stwach ekologicznych, prowadzonych zgodnie
z ustawg, nie wolno stosowa¢ hormondw, do-
datkéw syntetycznych, prowadzi¢ rafinacji me-
todami chemicznymi, konserwowa¢ surowcéw
1 przetworéw przy uzyciu napromieniowania
i fal magnetycznych, a takze wykorzystywaé
organizmdw genetycznie modyfikowanych.
Niewielkie, tradycyjne gospodarstwa rolne,
ktorych w Polsce jest duzo, jeszcze do niedawna
okreslano jako zacofane i prymitywne. Z czasem
okazalo si¢, ze zywno$¢ pochodzaca z tych go-
spodarstwach cieszy si¢ popytem, poniewaz jest
smaczna i zdrowa. Co wiecej, stwierdzono, ze in-
tensywna produkga rolna wiaze si¢ nie tylko
z wytwarzaniem gorszej jakosci produktéw, ale
takze zakl6ca réwnowage biologiczna w przyro-
dzie. W odpowiedzi na te zagrozenia powstat
nurt rolnictwa ekologicznego, zblizonego do wa-
runkéw pierwotnych. W produkdii ro$linnej za-
stapiono wielohektarowe uprawy mniejszymi
poletkami, czesto w obecnoéci upraw ostono-
wych. W takich warunkach inwazja szkodnikéw,
zerujacych na okreSlonym gatunku rodlin, jest
utrudniona, ze wzgledu na odleglosci pomiedzy
kolejnymi jednogatunkowymi uprawami. Jedno-
cze$nie tworzace si¢ miedze zapewniaja schronie-
nie wielu gatunkom zwierzat, ktdre s naturalny-
mi wrogami szkodnikéw roslin. Chwasty usuwa
si¢ metodami mechanicznymi, a zamiast fungicy-
déw i pestycyddw stosuje sie naturalne wyciagi
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roflinne, ograniczajgce wystepowanie choréb
i szkodnikéw. Korzystne efekty daje rowniez sto-
sowanie zrownowazonego plodozmianu, a dla
poprawienia zyznosci gleby i jej struktury wyko-
rzystuje si¢ nawozy organiczne: obornik i kom-
post. Umozliwia to zamknigcie obiegu materii
w obrebie gospodarstwa.

Rozwdj rolnictwa ekologicznego w Polsce
trwa kilka lat, do czego zupelnie niespodziewa-
nie przyczynit si¢ Swiatowy kryzys ekonomicz-
ny. Nie bez znaczenia sg réwniez dotacje z Unii
Europejskiej dla rolnikéw przestawiajacych si¢
na gospodarowanie ekologiczne. Sejm uchwa-
lit ustawe okreSlajaca warunki prowadzenia
produkgji rolnej i przetworstwa rolno-spozyw-
czego metodami ekologicznymi. Ustawa regu-
luje m. in. system kontroli i certyfikacji oraz za-
sady obrotu produktami ekologicznymi. Rolni-
cy prowadzacy gospodarstwa ekologiczne mo-
ga ubiega sie o certyfikaty, ktdre upowazniajg
do spegjalnego oznakowania wyprodukowanej
zywnosci. Polskie rolnictwo, niegdy$ niedoin-
westowane, zanizajace $wiatowe wskazniki zu-
zycia nawozow sztucznych i pestycyddow,
z przewaga niewielkich gospodarstw, dzisiaj
produkuje zywnos¢ wysokiej jakosci, a polscy
rolnicy ubiegajg si¢ o certyfikaty rolnikow eko-
logicznych. Mamy doskonate warunki do roz-
woju rolnictwa ekologicznego, szczegdlnie
na obszarach objetych réznymi formami
ochrony przyrody. Wielu rolnikéw ekologicz-
nych produkujgcych doskonalej jakosci zyw-
no$¢, prowadzi jednocze$nie agroturystyke,
wysoko ceniong przez turystow.

Eko — zywnos¢

Najlepsza promogja rolnictwa ekologicznego
jest popyt na zywno$¢ pochodzacy z certyfiko-
wanych gospodarstw. Produkty z gospodarstw
ekologicznych sg zazwyczaj drozsze, o okoto 30
do 50 procent, od tych z upraw konwencjonal-
nych, ale warto po nie si¢gaé, poniewaz zostaly
wyprodukowane bez sztucznych dodatkéw,
polepszaczy i stymulatoréw wzrostu. W gospo-
darstwach ekologicznych uprawiane s3 stare
odmiany roélin, przez lata przystosowane
do warunkéw atmosferycznych i siedliskowych
terenu, na ktérym rosna. Réwniez gleby w Pol-
sce nie s3 skazone pozostatosciami po intensyw-
nym, wieloletnim nawozeniu.

Ekologiczny chéw zwierzat to przede
wszystkim zywienie oparte na paszach pocho-
dzacych z wlasnego gospodarstwa. W gospo-
darstwach ekologicznych preferowane sg sta-
re, sprawdzone w okreSlonym terenie, rasy
zwierzat, ktore co prawda s3 mniej wydajne,
ale za to bardziej odporne.

Rosngcy popyt na zywno$é¢ produkowana
w sposéb tradycyjny, bez sztucznego wspoma-
gania Srodkami chemicznymi, dla wielu wy-
tworcow zywnodci stal si¢ okazja do zarabia-
nia. Dlatego trzeba pamietaé, ze nie wszyscy
rolnicy produkuja zywnos¢ ekologiczna, nie
kazdy produkt na pélce sklepowej oznaczony
jako ,eko” pochodzi z gospodarstw ekologicz-
nych. Wyprodukowanie zywnosci ekologicz-
nej jest przeciez pracochfonne, kosztowne,
wymaga wiedzy, doSwiadczenia i ...serca. =
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