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Polacy matymi kroczkami wprowadzaja ekozachowania 'i
Q

do swojego zycia

W ZGODZIE ZE SRODOWISKIEM

Anna Kulik-Zinczuk

Z badan przeprowadzonych przez TNS OBOP na zlecenie Banku Ochrony Srodowiska wyni-
ka, Ze juz 64% mieszkancow naszego kraju kupuje energooszczedne zardwki, a 65% se-
greguje Smieci. Czesciej zarowki o niskim poborze energii wybieraja mieszkancy miasta,
a na terenach wiejskich czesciej segreguje sie odpady. | tak kazdy z nas moze wybra¢
luke, w kidrej bedzie wspierat Srodowisko. Jak sie¢ okazuje, ponad 70% Polakéw wierzy, ze
dziatania jednostki maja realny wptyw na otoczenie.

Oproécz wpltywu na srodowisko,
mozemy réwniez odczué realny wplyw
na zasobnos¢ kieszeni — a to juz moze
by¢ realizacja drugiego postanowienia
,Bede oszczednie wydawal pienigdze”.
Korzystanie z zaréwek energooszczgd-
nych pozwala zmniejszy¢ nawet pigcio-
krotnie pob6r energii. Ekozaréwka
dziala przez 5 tys. godzin, czyli ponad
6 miesigcy non-stop. Z wyliczei Pod-
karpackiej Agencji Energetycznej
(PAE) wynika, ze w ciggu tego czasu w
portfelu pozostanie o 150 zt wigcej, niz
w przypadku uzywania tradycyjnych
zaréwek! Po roku ciggtego uzytkowa-
nia mamy 300 zl i to tylko w jednym
punkcie swiatta, a w domu czy miesz-
kaniu jest ich nawet kilkadziesigt —
zysk jest tatwy do obliczenia.

Jesli chodzi o sprzet AGD, wy-
miana lodéwki o klasie energetycznej
»B” na sprzet ,,A+” skutkowac bedzie
oszczednoscig blisko 100 zt w rocznych
rachunkach za prad. Jeszcze jedng
drobng czynnoscig, ktéra wspomoze
nasz budzet, jest obnizenie temperatu-
ry ogrzewania w pomieszczeniach, w
ktérych mozna sobie na to pozwolic.
Jak podaje PAE, obnizenie temperatu-
ry o 1°C to 5-6% zachowanej energii
cieplnej. A ile zyskamy zmniejszajac
grzanie w sypialni i kuchni o 3-4°C?

We wiasnym gniazdku

Oprécz standardowych i zakorze-
nionych juz przyzwyczajen, pozostaje
jeszcze bezposrednia dbatos¢é o
zmniejszenie emisji dwutlenku we-
gla do atmosfery czy wykorzystanie
odnawialnych Zrédet energii. Latwo
si¢ domysli¢, ze takie inwestycje sg
bardziej kosztowne. Jednak ich efekt
wynagradzajg niewspdtmierne korzy-
Sci dla srodowiska.

Klimat Polski sprawia, ze naj-
wiecej energii zuzywanej w mieszkal-
nictwie, bo od 30 do 55% (dane za

PAE), przeznaczane jest na ogrzewa-
nie i wentylacje. Przykrecenie galki
kaloryfera to jedna rzecz. Jak wyli-
czyli eksperci z Banku Ochrony Sro-
dowiska, w przypadku domku jedno-
rodzinnego wybudowanego w latach
90. ub. wieku, zamiana starego kotta
gazowego c.o. i elektrycznych pod-
grzewaczy wody uzytkowej potlaczo-
na z wymiang stolarki okiennej oraz
instalacjg paneli stonecznych prowa-
dzi do redukcji prawie 8 ton CO, w
skali roku. Koszty takiej czynnosci
zawsze mozna rozlozy¢ na raty, ko-
rzystajac z ofert bankowych wspiera-
nych z budzetu paristwa.

Realizujac termomodernizacje
mozemy skorzysta¢ z oferowanych
przez BOS kredytéw z premig pocho-
dzaca z Funduszu Termomodernizacji
i Remontéw lub niskooprocentowa-
nych kredytéw tworzonych we wspot-
pracy z wojewddzkimi funduszami
ochrony srodowiska i gospodarki wod-
nej. Ciekawym pomystem na ekolo-
giczng, domowg inwestycje jest tez Kre-
dyt z Klimatem w BOS Banku. Propo-
zycja stworzona przy wspolpracy nie-
mieckiego banku rzagdowego KfW po-
zwala sfinansowaé termomodernizacje
budynkéw mieszkalnych, systeméw
grzewczych, instalacje kolektoréw sto-
necznych lub pomp ciepta w istnieja-
cych budynkach, a takze modernizacje
kottéw przemystowych.

— Kazda inwestycja finansowa-
na w ramach Kredytu 7 Klimatem be-
dzie monitorowana pod kqtem reduk-
cji emisji. Zainteresowani klienci otrzy-
majq od Banku certyfikat potwierdza-
Jjgcy osiggnigty w ten sposob efekt eko-
logiczny — informuje Emil Wrdéblew-
ski, ekspert ds. nowych rynkéw BOS
Banku. Cenng informacja jest fakt, ze
przy zatozeniu 30 mln ztotych w puli
linii kredytowej BOS zamierza w ciagu
10 lat zmniejszy¢ emisje CO, tacznie o
1,5 min ton.

Energia stonca

Sposobem na emisj¢ CO, jest
réwniez korzystanie z niedocenianej
energii storica. Malo kto wie, ze w sto-
neczny dzieri, na kazdym m? po-
wierzchni ziemi padajace promieniowa-
nie wytwarza moc 1 kW — to wystarcza
do ogrzania duzego pokoju. Chodzi
wiec jedynie o instalacje kolektoréw
stonecznych, by natura bezptlatnie
ogrzala nasz dom. Rachunki za te eko-
inwestycje pomoze pokry¢é Narodowy
Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej przy wspotpracy bankéw.
Aby otrzymaé nawet 45% zwrot kosz-
tow nalezy zdecydowad si¢ na specjal-
ny kredyt, oferowany w szesciu ban-
kach. Zysk jest podwdjny — najpierw
doplata do Zrédia energii, pdZniej niz-
sze rachunki. Wyliczenia méwig same
za siebie.

— Jesli mamy 4-osobowgq rodzi-
ng i zdecydujemy si¢ na zakup i mon-
taz w systemie cieptej wody uzytko-
wej kolektora stonecznego o po-
wierzchni 6 m?, a poniesiony przez
nas koszt i udzielony kredyt stano-
wic bedzie 15 tys. zi, to dotacja NFO-
SiGW sptaci 6,75 tys. zi. Nam pozo-
stanie regulowanie rat z pozostatych
8,25 tys. zt, ktdre BOS moze roztozyc
nawet na 8 lat — informuje Anna
Zyta, gtéwny ekolog Banku Ochro-
ny Srodowiska.

Nasze ekozachowania odnosza
si¢ w wiekszosci do sfery domowej i
mimo wszelkich naszych staran sg sta-
bo widoczne dla oséb spoza rodziny.
Wedtug badaii TNS OBOP dla BOS,
70% z nas ciagle nie postrzega zacho-
war innych obywateli jako proekolo-
giczne. Ale czy w tym wszystkim naj-
wazniejszy jest poklask sasiadow?
Wazne, ze raz wypelnione noworoczne
plany prosrodowiskowe, bedg dawaty
rezultat dluzej, niz tylko przez najbliz-
sze 12 miesiecy.



