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Od po³owy 2010 r. dotychcza-
sowy Park Narodowy „Bory Tuchol-
skie” jest uznany przez Miêdzynaro-
dowa Radê Koordynuj¹c¹ UNESCO
„Cz³owiek i Biosfera” (Man & Bio-
sphere – M & B) za dziesi¹ty w na-
szym kraju obszar chroniony tego
rodzaju w skali miêdzynarodowej. Od
wielu lat trwaj¹ starania o uznanie
kilku polskich obszarów o wyj¹tko-
wych walorach przyrodniczych i kra-
jobrazowych za Œwiatowe Rezerwa-
ty Biosfery sieci M & B. Niestety,
procedury, oceny walorów, lustracje
zg³aszanych obszarów wymagaj¹ d³u-
giego postêpowania.

Park Narodowy „Bory Tuchol-
skie” – a jest to zarazem jeden z naj-
wiêkszych obszarów leœnych w na-
szym kraju – powsta³ 1 lipca 1996 r.
Park znajduje siê w granicach woje-
wództwa pomorskiego, powiatu choj-
nickiego, w gminie  Chojnice. Park
zajmuje przede wszystkim rozleg³y
obszar leœny, ponad 75% terenu par-
ku stanow¹ drzewostany sosnowe,
natomiast resztê uprawy rolne i wody
(jeziora, stawy cieki wodne, ³¹ki, tor-
fowiska). RzeŸba terenu zosta³a

ukszta³towana w czasie ostatniego zlo-
dowacenia ba³tyckiego. Wystêpuj¹ tu
dwie zasadnicze formy rzeŸby tere-
nu, a mianowicie: wysoczyzna more-
nowa (której udzia³ jest niewielki) i
równina sandrowa. Urozmaicony po-
przez liczne wzniesienia wydmowe,
rynny i wytopiska teren parku dodaje
mu unikatowych walorów atrakcyj-
nych dla turystów. Park jest najwiêk-
szym skupiskiem wydm œródl¹do-
wych w Borach Tucholskich.

Starania o utworzenie Rezerwa-
tu M & B oparte by³y od wielu lat na
walorach przyrodniczych czterech par-
ków krajobrazowych, a wiêc nie two-

rz¹cych zwartego obszaru ochronne-
go. Jednak¿e ostatecznie zwyciê¿y³y
argumenty przemawiaj¹ce za uzna-
niem Borów Tucholskich. Obszar ten
obejmuje parki krajobrazowe
Wdzydzki, Tucholski, Zaborski i
Wdecki. W tych okolicach i w ich
otulinie (³¹cznie ponad 206 tys. ha)
obowi¹zuj¹ zasady zrównowa¿onej
gospodarki przestrzennej w 22 gmi-
nach, gdzie przewa¿a gospodarowa-
nie rolnicze, hodowlane i uprawy
³¹kowe.

Rezerwat M & B Bory Tu-
cholskie obejmuje – pomimo for-
malnego rozcz³onkowania na kilka
terenów chronionych w granicach
wspomnianych parków krajobrazo-
wych – równie¿ 10 obszarów chro-
nionego krajobrazu, kilkadziesi¹t
cennych pomników przyrody, u¿yt-
ki ekologiczne, 3 zespo³y przyrod-
niczo-krajobrazowe, specjalne ob-
szary ochrony siedlisk, obszary spe-
cjalnej ochrony ptaków, zgodnie z

Tomasz Kowalik

Dlaczego nie mamy dobrego pojêcia o tym, co w polskiej naturze i krajobrazach najcen-
niejsze, atrakcyjne, godne poznawania? Z banalnie prostej przyczyny – niechêtnie upra-
wiamy turystykê (pieszo, na rowerze, konno czy na nartach) i jeszcze dlatego, ¿e nie uzna-
jemy i¿ krajoznawstwo to konieczny i niezbêdny element wiedzy wspó³czesnego cz³owieka.

NAJWIÊKSZY POLSKI
REZERWAT BIOSFERY

Polskie rezerwaty biosfery

Babia Góra, Babiogórski PN (1977, straci³ swój status w 1997, odzyska³ w
2001), Bia³owieski RB, Bia³owieski Park Narodowy (1977), Rezerwat przyro-
dy Jezioro £uknajno, RB Jezioro £uknajno (1977), S³owiñski RB, S³owiñski
Park Narodowy (1977), Miêdzynarodowy RB Karpaty Wschodnie, polsko-s³o-
wacko-ukraiñski) Bieszczadzki Park Narodowy ((1992) tworz¹: Ciœniañsko-
Wetliñski PK i PK Doliny Sanu (Polska), Nadsañski Regionalny PK (Ukraina),
Tatrzañski RB (1992, polsko-s³owacki), Karkonoski RB (1992, polsko-czeski),
RB Puszcza Kampinoska (2000), Kampinoski Park Narodowy z otulin¹, RB Pole-
sie Zachodnie (2002) – Poleski PN z otulin¹, RB Bory Tucholskie (2010) – PN
Bory Tucholskie – tworz¹ Tucholski PK, Wdecki PK, Wdzydzki PK, Zaborski PK.
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zasadami ochrony przyrody na te-
renach sieci Natura 2000.

Osobliwoœci „potrójnego” par-
ku – a jest to dawny Tucholski PK,
Tucholski PN oraz dziesi¹ty z kolei
polski Rezerwat Biosfery M & B –
jest na terenie Borów Tucholskich
kilkaset i niemal wszystkie s¹ ³atwo
dostêpne. Warto je poznawaæ. Tym
bardziej zachêcam, ¿e odwiedzenie ich

terenu, szlaków turystycznych i œcie-
¿ek edukacyjnych, jest obficie punk-
towane zgodnie z regulaminem Od-
znaki PTTK „Turysta przyrodnik”.
Warto zacz¹æ poznawanie tego „po-
trójnego” parku od czegoœ niewielkie-
go, ale jak najbardziej godnego pole-
cenia.

Jest to np. rezerwat „Bagna nad
St¹¿k¹”, a zwiedzanie u³atwia znako-
micie 10 przystanków œcie¿ki przy-
rodniczej „Jelenia Wyspa” poprowa-
dzonej nad niewielk¹, zaledwie 22-
kilometrow¹ rzek¹ St¹¿k¹. To jeden
z najbardziej atrakcyjnych terenów w
Tucholskim PN, m.in. ze wzglêdu na
przebieg œcie¿ki obok najwiêkszego
w Borach Tucholskich niskiego tor-
fowiska. Wêdrówkê o wybitnie przy-
rodniczej treœci nale¿y zacz¹æ od Nad-
leœnictwa Tuchola we wsi Go³¹bek
opodal Tucholi i Tlenia. Po drodze
dobrze oznakowane i opisane s¹

wspomniane przystanki, a dziêki nim
³atwiej poznawaæ ptasi¹ remizê, ty-
powe tucholskie bagno. Przy odrobi-
nie szczêœcia mamy szansê spotkaæ
dzikie zwierzêta przy paœniku. Rzad-
ko zwracamy uwagê, ¿e w lasach s¹
tzw. drzewa doborowe, a id¹c przez
las nad St¹¿k¹ mo¿emy je poznaæ i
podziwiaæ. A tak¿e jak pracuj¹ „leka-
rze lasu”, czyli mrówki.

Zanim powsta³ Tuchol-
ski RB istnia³ tutaj ju¿ Tuchol-
ski PK, utworzony w 1985 r.
Powsta³ dla ochrony cennych
pod wzglêdem przyrodniczym
centralnych rejonów Borów
Tucholskich i obejmuje zlewi-
sko rzeki Brdy. W czêœci pó³-
nocnej atrakcj¹ s¹ piaszczyste
wydmy o wysokoœci 120–130
m n.p.m., które nadaj¹ tej oko-
licy charakter „górski”. Lasy
g³ównie sosnowe, bagienne, a
w dolinach rzek lasy ³êgowe.
W Tucholskim PK zajmuj¹
86% jego obszaru. Kilka
mniejszych rzeczek p³ynie w
malowniczych dolinach i z
obfit¹ roœlinnoœci¹. Swoist¹
atrakcj¹ jest tak¿e Wielki Kana³
Brdy, a zw³aszcza akwedukt w
Fojutowie, gdzie krzy¿uj¹ siê
nurty Wielkiego Kana³u i
Strugi Czerskiej.

Brda to typowa, popularna i
wielce urozmaicona trasa sp³ywów
kajakowych, tak wiosn¹, jak i latem,
a dla wielu mi³oœników atrakcji – od
1965 r. tak¿e w zimie. Sp³ywy Brd¹,
które u³atwia kilkanaœcie nadrzecz-
nych polan do biwakowania, maj¹ ju¿
75 lat tradycji. Ponadto dla amato-
rów ¿eglowania i kajakowania ³atwo
dostêpne s¹ liczne jeziora, jak Oko-
niñskie, D³ugie, Ostrowite i Bia³e.
Roœlinnoœæ tego parku nale¿y do naj-
bogatszych w Polsce – zliczono po-
nad 1100 gatunków, a wœród nich
oko³o 100 rzadkich i zagro¿onych
wyginiêciem. Warto wiêc odwiedzaæ
teren Tucholskiego PK w porach ich
kwitnienia, a dla ³atwiejszego ich po-
znania – z jakimœ atlasem roœlin. Do
osobliwoœci przyrodniczych nale¿¹
tak¿e licznie wystêpuj¹ce gatunki
zwierz¹t chronionych, jak wydra,
borsuk, a tak¿e bóbr. To w³aœnie w

Borach Tucholskich zapocz¹tkowano
w latach 70. – i to z du¿ym powodze-
niem – przesiedlanie bobrów z oko-
lic jeziora Wigry, gdzie by³o ich co-
raz wiêcej. Spoœród tucholskich pta-
ków warto poznaæ zw³aszcza ptaki
wodne – kilka gatunków kaczek: kra-
kwê, cyrankê, p³askonosa.

Do najwiêkszych atrakcji tury-
stycznych Borów Tucholskich nale-
¿y – umieszczone w zabytkowej sto-
dole w miejscowoœci Woziwoda –
bardzo bogato wyposa¿one Centrum
Edukacji Przyrodniczej. Jest to pla-
cówka licznie odwiedzana i lubiana
przez m³odzie¿ szkoln¹. W jej wnê-
trzu mo¿na podziwiaæ rzadko dostêp-
ne liczne okazy przyrodnicze, a tak¿e
m.in. w przeszklonym ulu, pracowi-
toœæ pszczó³. Tucholski PK, bêd¹cy
czêœci¹ PN Borów Tucholskich, a za-
tem i Tucholski RB, najlepiej zwie-
dzaæ pieszo. Oprócz skrótowo przed-
stawionej œcie¿ki edukacyjnej „Jelenia
Wyspa” – typowego szlaku dla upra-
wiania turystyki przyrodniczej – wy-
znakowano jeszcze 5 ³atwych szlaków,
4 œcie¿ki przyrodnicze, które s³u¿¹ z
powodzeniem tak¿e turystom wybie-
raj¹cym wêdrówki na rowerach.
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