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Cho¢ pojecie jezioro jest trudne do jednoznacznej interpretacji to ogélnie mozemy opisac
ten geologiczny twor jako naturalny srodlgdowy zbiornik wodny powstaty w wyniku
dziatania sit ustepujacego lodowca (w przypadku ziem polskich) a jego wystepowanie
uwarunkowane jest istnieniem zagtebienia (tzw. misa jeziorna), w ktérej gromadzi sie
woda. Jeziora ze wzgledu na zawartos¢ soli pokarmowych mozemy podzieli¢ na cztery
grupy: jeziora oligotroficzne, eutroficzne, mezotroficzne (forma przejsciowa miedzy oligo-
a eutroficznym) i dystroficzne. To od nagromadzenia zwigzkéw biogennych zalezy rodzaj i
liczebnos¢ wystepujacej tu flory i fauny. Istnieje pewna zalezno$¢, ktdra przejawia sie w
nastepujacy sposob: im mniej jest skladnikdw pokarmowych w wodzie, jest wieksza jej

przejrzystos¢ oraz woda jest dobrze natleniona to liczba wystepujgcych organizmow jest

wysoka ale o matym zageszczeniu. Przykltadem tego sa jeziora oligotroficzne. Gdy jednak
mamy do czynienia z jeziorami eutroficznymi, ktére charakteryzujg sie wysokg
zawartoscig zwigzkéw odzywczych mamy do czynienia z bujng roslinnoscig przybrzezng
zakorzeniong. Wystepuje tu mniejsze zageszczenie gatunkéw fauny i flory wodnej, a
przebywajace tu zwierzeta sg w duzym zageszczeniu.

Wyrdzniamy cztery podstawowe grupy organizméw wystepujacych w jeziorze i z nim
zwigzanych. Wyrézniamy tu plankton, nekton, bentos i makrofity. W grupie planktonu jak

w innego rodzaju zbiornikach tworzy go grupa organizmow zwierzecych (zooplankton) i



roslinnych (fitoplankton). Fitoplankton wystepuje w tych warstwach wody gdzie docierajg
promienie stoneczne. Warstwe tg nazywamy strefg trofogiczng a jej grubos¢ moze siegaé
od kilkunastu centymetrow do kilku metréw i jest zmienna w czasie. Sktad gatunkowy
tworzg gtownie sinice, glony, okrzemki oraz inne organizmy ktére do funkcjonowania i
rozwoju potrzebujg energii stonecznej. Natomiast zooplankton budujg larwy owadéw,
mieczakow i przywr. Plankton zwierzecy wystepuje zarowno w strefie trofogicznej jak i w
pozbawionej Swiatta strefie trofolityczne;j.

Strefe denng jeziora nazywang bentosem zamieszkujg organizmy osiadte na dnie
zbiornika. Jak podaje Lewandowski w skfad tej strefy wchodzg bakterie, drobne glony,
pierwotniaki, nicienie, wrotki, skgposzczety, matzoraczki, widtonogi, larwy owadow,
mieczaki i inne. Na sktad bentosu ma wptyw rodzaj dna, sktad chemiczny osadow,
obecnos¢ tlenu oraz wiele innych czynnikow fizycznych ichemicznych.

Innym zespotem organizméw jest nekton. Do tej grupy zaliczamy te organizmy, ktore
moga swobodnie porusza¢ sie w wodzie. Sg to przede wszystkim ryby (np. karas
Carassius carassius; leszcz Abramis brama; jaz Leuciscus ideus). W sktad tego zespotu
wchodzg réwniez inne kregowce, ktorych tryb zycia zwigzany jest z jeziorem, moga to byc¢
owady (neokton przybrzezny) (np. ptywak zoéttobrzezek Dytiscus marginalis; kretek
pospolity Gyrinus natator; komar pospolity Culex pipiens) , ptazy (np. zaba wodna Rana
esculenta; zaba moczarowa Rana arvalis; traszka zwyczajna Triturus vulgaris), gady (np.
z6tw btotny Emys orbicularis; zaskroniec zwyczajny Natrix natrix), ptaki (np. krzyzowka
Anas platyrhynchos; gagot Bucephala clangula; zimorodek Alcedo atthis) i ssaki
ziemnowodne (np. bobr europejski Castor fiber; rzesorek rzeczek Neomys fodiens;
pizmak Ondatra zibethica).

Waznym zespotem ekologicznym w jeziorze to strefa makrofitow. Pod tym pojeciem
rozumiemy ogot roslin (z wyjatkiem glonéw poroslowych) porastajgcych strefe brzegowa.
W strefie makrofitbw mozemy wyrdzni¢ pie¢ podstref: szuwary, oczerty, rosliny o liciach
ptywajacych, rosliny kwiatowe catkowicie zanurzone i rosliny bezkwiatowe. Nalezy
podkresli¢, ze sktad gatunkowy tej strefy uzalezniony jest od poziomu eutrofizaciji
zbiornika. Przy podwyzszonym poziomie sktadnikow pokarmowych roslinnos¢ wystepuje
w wiekszym zageszczeniu, szczegolnie w pierwszych warstwach a zmniejsza sie
stopniowo im gtebiej. Spowodowane jest to obecnoscig zawiesin w wodzie a ilos¢ swiatta
docierajgcego do nizszych warstw wody jest ograniczona badz blokowana.

.Mniejsze znaczenie” a raczej niezauwazalne w funkcjonowaniu jeziora do opisanych

powyzej zespotdw ma neuston (drobne organizmy zwigzane z bftong powierzchniowg



wody, wystepujg w zacisznych miejscach jeziora), pleuston (organizmy swobodnie
ptywajgce po powierzchni wody, czasami czesciowo wynurzone, miejsca zaciszne strefy
przybrzeznej) i psammon (drobne rosliny i zwierzeta rezydujace miedzy ziarenkami
wilgotnego piasku piaszczystych plaz).

Ostatnim podstawowym zespotem jest peryfiton. Charakteryzuje sie on szybkim
opanowywaniem nowych srodowisk. Zbudowany jest gtéwnie z glonow, ktére tworzg
warstwe na wszystkich przedmiotach zanurzonych w wodzie.

Na koncu nalezy przypomnie¢, ze kazda z opisanych stref odgrywa wazng role w
catosciowym funkcjonowaniu zbiornika wodnego jakim jest jezioro. Zaktécenie istniejacej
tu réownowagi moze spowodowacC nieodwracalne zmiany w ekosystemie a koszty

rekultywaciji jeziora mogaq by¢ bardzo wysokie i nie przynie$¢ oczekiwanych efektéw.



